A股坐上过山车 现在开始定投晚了吗？
2022年03月18日 08:47
来源： 浦银安盛基金 
　　2021年的A股市场，震荡波动成为主基调。今年开年以来，整个市场的波动性加剧。下图可以直观感受到开年以来的过山车行情。
图1:上证指数及沪深300近1年涨跌幅
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Wind，数据区间：2021.03.09-2022.03.08
　　之前的干货分享中，已经和大家分享过，面对短期的市场波动，定投是一种有效地平滑成本的投资方法。从历史数据来看，当上证指数跌破3500点时开始定投基金，往往都有较好的长期回报。
　　本期，将进一步为您详解定投的原理，
　　以及它适合的人群与投资时机。
　　1. 定投有什么特点？
　　定期、定额、投资
　　定投有三个关键词：定期、定额、投资。
　　简单来说，定期就是坚持一个固定的频率，可能是每个月，或者是每双周，甚至是每一天。定额就是给自己约定一个固定的金额，到期自动扣款。投资则意味着需要根据定投这种方式，选择合适的产品，目前市场上适合定投的产品通常具有长期风格稳定、有一定波动率等特点。总结下来，定投其实就是投资者给自己建立了一个小约定，按照一个固定的频率和金额去买入某个产品。
　　相比于一次性申购来讲，定投的优势在于可以分散择时风险。
　　回顾2019-2021年，我国权益市场基本上处在一个偏牛市的状态。在这种行情下，如果投资者一次性申购了产品，同时又买在了比较高的位置，那么随着股市的波动震荡，就有可能需要持有很长一段时间才能回本。
定投其实是回避了被动承担择时风险的行为，也让你的投资更加安心。
　　定投尤其适合震荡行情的市场。在这样的市场中定投，能够给投资者较充分的机会在底部积累筹码，而不用担心择时的风险，更好享受市场上行带来的收益。
　　2. 定投的时候应该投什么？
　　定投的本质在于长期价值
　　谈到定投，投资者经常提到的一句话是“做时间的朋友”。没有时间为引子，定投很难取得较好的效果。因此，在选择定投产品的时候，也需要遵循长期主义的观念。
　　在一般基金投资中，我们都会犯错，拿短期业绩来衡量未来投资决策，其实很难关注到产品长期表现。
　　总的来看，定投有两个要点。
首先，产品的投资团队需要有一个长期的投资理念。有长期理念支持的产品才有可能在市场跌宕起伏的行情下表现优秀。
　　A股市场轮动频繁，如果盲目追随市场风格，可能出现风格漂移的现象。2021年的市场就上演了一番明显的结构性行情， Wind数据显示，2021年四个季度当中，申万一级行业中没有一个能够长期维持涨幅榜首的位置，全年轮动行情明显。
图2:2021年申万一级行业表现
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数据区间：2021.01.01-2021.12.31
　　A股市场经常出现某些行业各领风骚1-2个月，甚至1-2年的风格，如果投资者跟随市场去赌，可能就会出现波动。这就要求投研团队有长期投资理念，并且在过往历史中能长期保持稳定。
　　合理利用短期波动
　　定投本质上是在一个时间维度上进行资产分散的投资方式，因此，它比较适合应用于一些短期波动比较大的产品。
　　Wind数据显示，从2003-2021年间，Wind偏股混合型基金指数成立以来年化收益率高达将近15%，远远跑赢同期上证综指年化5%的收益率。这说明偏股型基金历史上平均有显著的阿尔法。
　　3. 定投也需要选择时机？
　　懒人投资专用
　　任何投资方法都有自己适用的人群，定投的好处在于这个适用人群范围很广。
　　对于刚参加工作的职场新人，每月收入相对较低，因此能够用于投资的资金可能只有几百块，但是这对于定投来说，已经是足够的资金量。对于职场新人来说，这种小规模的定投就相当于养成一个强制储蓄的习惯，在有所收益的同时也能锻炼自己的理财意识。
　　对于每个月有固定收入的工薪族，他们每个月对自己的收支有明确计划，这一部分人群也可以尝试拿出固定比例的资金用语定投。
　　另外，定投尤其适合没有时间理财，工作比较忙的群体。提前设置好的时间和金额免除了择时的麻烦，定投拉低成本、平滑波动的特点也让投资者心态更平稳。
　　因此，定投的普适性很强。只是针对不同的收支能力，需要匹配不同的定投金额。等到市场回暖时，就能看到定投画出的微笑曲线。
　　震荡市场适合定投
　　很多投资者选择定投的理由都有一个：避免择时风险。从这个角度来看，定投确实在很大程度上避免了人性弱点带来的盲目择时。
　　但是参与定投的时机同样是有讲究的。以定投的定义来讲，它主要是通过分散投资，来平滑投资风险，因此对于定投者而言，市场震荡时间越长，越是有利，因为这意味着定投者在底部收集筹码的时间越长。这样在市场上升的时候，投资者往往能获得更好的体验。
　　从去年以来，A股市场就已经呈现出了较强的震荡趋势。另一方面，拉长维度来看，中国权益市场具备良好的发展前景。在去年很长一段时间内，北上资金一直保持净流入状态，外资对中国资本的关注度、信心充足。
　　随着中国经济的发展以及全球资产配置的再平衡，国际资本可能会更加关注A股市场的机会。而对于国内投资者来说，近年随着房产投资的降温和理财刚性兑付的打破，投资者开始将更多资产投资到权益市场中。
　　因此，在今年市场和宏观的背景下，开始定投是一个不错的选择。
（文章来源：浦银安盛基金）

image1.png
15.00%
10.00%
5.00%
0.00%
-5.00%
-10.00%
-15.00%

-20.00%

\'\ N

Vv

— 1R300 = [ EHEEL




image2.png
Al
felht
FIps 7L
i
% T
LR
Ak
a&s
AL
AR
AR
B f
A
Y BUk it
E3L
0y i
AEIE
Gify
5B
A
iR
it 2
[ LR
RS
HERL T
S H
AT
[iR):5:3
EEo
fiilfide
Wk
e





